
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

Les menus du mardi midi 

 

 
 

Georges Baptiste 

 

 

 

 

CAP 

Agent Polyvalent en Restauration 

2ème année 



Mardi 19 septembre 
 

Déjeuner du Magreb 
Felfel { l’Algérienne 

(poivrons) 
*** 

Couscous poulet 
merguez 

*** 
Salade de fruits à 

l’oriental 
 

Mardi 26 septembre 
 

Potage Julienne Darblay 
*** 

Fricassée volaille à 
l’ancienne 

*** 
Tagliatelles 

*** 
Panna cotta aux fruits 

rouges 
 

Mardi 17 octobre 
 

Velouté de chou fleur 
*** 

Carré de porc à la 
moutarde 

*** 
Gratin dauphinois 

*** 
Tarte aux pommes 

Mardi 7 novembre 
 

Déjeuner des Iles 
Tatin de boudin 

Antillais 
*** 

Poulet en sauce Mangue 
*** 

Patates douces sautées 
au gingembre 

*** 
Gratin de fruits 

exotiques 
 

Mardi 14 novembre 
 

Velouté lentilles Corail 
*** 

Bœuf bourguignon 
*** 

Pommes boulangère 
*** 

Mousse chocolat 
 

Mardi 21 novembre 
 

Déjeuner Grand Est 
Quiche Lorraine 

*** 
Choucroute 

*** 
Flammekueche 

 

Mardi 9 janvier 
 

Terrine aux trois 
légumes 

*** 
Blanquette de veau 

*** 
Riz pilaf aux poivrons 

*** 
Galette des rois 

Mardi 16 janvier 
 

Cht'i Burger 
*** 

Poulet sauté chasseur 
*** 

Religieuse chocolat 

Mardi 23 janvier 
 

« A l'estaminet 
Armentiérois » 

Flamiche aux poireaux 
*** 

Moules au Maroilles 
*** 

Frites 
** 

Crème brûlée au 
spéculoos 

 



Mardi 30 janvier 
 

Déjeuner Espagnol 
Pan con Tomate 

*** 
Paëlla 

*** 
Crème Catalane 

 

Mardi 6 février 
 

Œuf farci Chimay 
*** 

Côte de porc 
Charcutière 

*** 
Pommes Mousseline 

*** 
Tarte en bande aux 

fruits 

Mardi 13 février 
 

Animation Carnaval 
Soupe de moules 

*** 
Carbonade frites 

*** 
Tarte à gros bords au 

libouli 
 

Mardi 20 février 
 

Ficelle Picarde 
*** 

Escalope de volaille 
Involtini 

*** 
Jardinière de légumes 

*** 
Carpaccio d'ananas aux 

épices 

Mardi 13 mars 
 

Mille feuilles de 
piperade 

*** 
Lasagne de saumon 

*** 
Crème renversée 

caramel 

Mardi 17 avril 
 

Déjeuner Thailandais 
MEI KUI LU COCKTAIL 
Raviole de poisson Thaï 

*** 
Sauté de porc au 

caramel 
*** 

Riz parfumé, 
flan de carottes 

*** 
Beignet d'ananas 

flambé 
Mardi 15 mai 

 
Melon au jambon de 

Parme 
*** 

Pavé de saumon à 
l'oseille 

*** 
Flan de courgettes, 
timbale de riz Pilaf 

*** 
Tartelette aux fraises 

 

Mardi 22 mai 
 

Feuilleté d'asperges au 
beurre blanc 

*** 
Ballottine de volaille 

*** 
Ratatouille, pommes 

vapeur 
*** 

Brochette de fraises 
glace vanille 

 

Mardi 29 mai 
 

Melon au Porto 
*** 

Steak haché sauce 
poivre 

*** 
Pommes noisette, 

fagots haricots verts 
*** 

Crème Caramel 

 



 Mardi 5 juin 
 

Friand au fromage 
*** 

Steak sauce Bercy 
*** 

Fagot haricots verts, 
pommes noisette 

*** 
Melon surprise aux 

fruits 

 

   

  


